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L’evento è accreditato ECM (6 crediti) per coloro che operano nel sistema sanitario della Provincia di Trento: www.ecmtrento.it

Destinatari
Psicologi, infermieri, fisioterapisti, operatori socio-sanitari, operatori socio-assistenziali

Relatori
Prof. Pierluigi De Bastiani - Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive, Università di Trento
Dr. Massimo Giordani - U.P.I.P.A. s.c.(Unione Provinciale Istituzioni Per l’Assistenza)
Prof. Sara Mondini - Dipartimento di Psicologia Generale, Università di Padova
Dr. Enrico Maria Piras - e-Health, Fondazione Bruno Kessler
Dr. Elena Cavallini - Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento, Università di Pavia

Interverranno anche:
Dr. Simone Sulpizio - Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive, Università di Trento
Dr. Nicola De Pisapia - Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive, Università di Trento
Dr. Valentina Andreatta - CBA informatica

Programma
 9.00 Accoglienza e apertura lavori
 9.45-10.30 Invecchiamento normale e patologico - Pierluigi De Bastiani
10.30-11.15 La stimolazione cognitiva nell’invecchiamento sano: un approccio basato sull’adattamento delle strategie - Elena Cavallini
11.15-12.00 Ruolo della riserva cognitiva negli anziani: prevenzione o protezione del declino cognitivo? - Sara Mondini
12.00-13.45 Pausa Pranzo
13.45-14.30 Dall’invecchiare all’active aging: il lavoro di “diventare vecchi” tra auto-cura, reti di supporto e tecnologie - Enrico Maria Piras
14.30-15.15 Dai servizi per la non-autosufficienza ai servizi per l’invecchiamento positivo: un cambio di paradigma - Massimo Giordani
15.15-15.30 Progetto AIDA - Alfabetizzazione informatica degli anziani e funzioni cognitive: finalità e risultati - Simone Sulpizio
15.30-15.45 Progetto collegaMENTI per la Silver Age - Nicola De Pisapia e Valentina Andreatta
15.45-17.00 Tavola Rotonda
17.00-18.00 Attività di verifica apprendimento ECM

Responsabili scientifici
Prof. Remo Job - Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive, Università di Trento
Dr. Simone Sulpizio - Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive, Università di Trento & Fondazione Marica De Vincenzi onlus

Maggiori informazioni e iscrizione
www.unitn.it/cogsci-mga2015

Dipartimento di Psicologia
e Scienze Cognitive

LA MENTE GIOVANE DELL’ANZIANO:
RISERVE COGNITIVE E TECNOLOGIE
venerdì 4 dicembre 2015
Sala Conferenze della Fondazione Caritro, piazza Rosmini 5 - Rovereto (TN)
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